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I младшая группа  «Зайчата» (2-3года) 

Время Понедельник  Время Вторник  Время Среда  Время Четверг  Время Пятница  
1 подгруппа 
09.00-09.10 
2 подгруппа 
09.00-09.10 

 

 
1 подгруппа 
16.05-16.15 
2 подгруппа 
16.15-16.25  

1) Речевое развитие   

  

 

 

 

 

2) Худ.-эст. развитие 

   (лепка) 

 

1 подгруппа 
09.00-09.10 
2 подгруппа 
09.00-09.10 
 
 

1 подгруппа 
16.05-16.15 
2 подгруппа 
16.15-16.25 

1)   Познавательное 

развитие 

(ознакомление с 

предметами, 

сенсорика) 

 

2) Худ.-эст. развитие 

   (музыка) 

 

1 подгруппа 
09.00-09.10 
2 подгруппа 
09.00-09.10 

  

 
1 подгруппа 
15.40-15.50 
2 подгруппа 
15.50-16.00  

1)  Речевое развитие  

 

 

 

 

 

2)Физическое 

развитие 

   

 

1 подгруппа 
09.00-09.10 
2 подгруппа 
09.00-09.10 

  

 
1 подгруппа 
15.40-15.50 
2 подгруппа 
15.50-16.00  

1) Худ.-эст. развитие 

   (рисование) 

 

 

 

 

2)Худ.-эст. развитие 

   (музыка) 

   

 

1 подгруппа 
09.00-09.10 
2 подгруппа 
09.00-09.10 

 
 

1 подгруппа 
16.05-16.15 

2 подгруппа 
16.15-16.255  

1)  Соц.-комм./ Познават.  

  развитие   

 

 

 

 

 2) Физическое развитие 

 

 

Младшая группа «Буратино» (3-4 года) 

Время Понедельник  Время Вторник  Время Среда  Время Четверг  Время Пятница  
09.00-09.15 

  

 

 

 15.30-15.45 

 

 

  

1) Познавательное 

развитие  

 

 

2)  Худ.-эст. развитие 

   (музыка) 

 

 

 

09.00-09.15 

 

 

 

15.40-15.55 

1) Физическое 

развитие 

 

 

Познав. развитие  

   (сенсорное 

развитие, ФЭМП) 

 

 

09.00-09.15 

 

 

 

 15.30-15.45 

 

 

  

1)  Речевое развитие 

 

 

 

2) Худ.-эст. развитие 

   (музыка) 

 

 

 

09.00-09.15 

 

 

 

 15.40-15.55 

 1) Речевое развитие 

 

 

 

2) Худ.-эст. развитие  

  (лепка/аппл.) (ч/н) 

09.00-09.15 

 

  

 

15.40-15.55 

1 ) Физическое развитие  

 

 

 

2) Худ.-эст. развитие 

   (рисование) 

 

   

 

 

 

Средняя группа «Радуга» (4 - 5 лет) 

Время Понедельник  Время Вторник  Время Среда  Время Четверг  Время Пятница  
09.00-09.20 

 

  

 

09.30-0950 

  

 

1)  Худ.-эст. развитие 

   (музыка) 

 

 

2) Познавательное 

развитие  (РЭМП)                       

09.00-09.20 

 

 

 

09.35- 09.55 

 

 

  

 

 1)  Речевое развитие  

  

   

 

2) Физическое 

развитие   

 

09.00-09.20 

  

 

 

 15.55-16.15 

 

 

  

1)  Речевое развитие 

   

 

 

2) Худ.-эст. развитие 

(музыка)                        

 

  

09.00-09.20 

 

 

 

09.30-09.50 

1) Физическое 

развитие   

 

 

2)  Худ.-эст. развитие 

(лепка/аппликация) 

(ч/н) 

 

  

 

09.00-09.20 

  

 

 09.20-09.40 

 

 

10.40-11.00  

1)  Познавательное развитие 

 

  

2)   Худ.-эст. развитие 

(рисование)  

  

3) Физическое развитие  (на 

улице) 
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Старшая группа  «Непоседы» (5 - 6 лет) 

 

Время Понедельник  Время Вторник  Время Среда  Время Четверг  Время Пятница  
09.00-09.25 

 

 

10.10-10.35 

 

 

15.55-16.20 

1)    Социально - 

коммуникативное 

 

  2)Физическое 

развитие   

 

3) Худ.-эст. развитие 

(музыка) 

09.00-09.25 

 

 

09.35-10.00. 

 

 

10.10-10.35   

1) Познав. развитие 

(РЭМП) 

 

 2) Худ.-эст. 

развитие  

(рисование.)   

3) Физическое 

развитие   

09.00-09.25 

 

 

09.35-10.00 

 

 

 

 

 

1) Худ.-эст. развитие 

   (музыка) 

 

Речевое развитие  

 

 

 

 

09.00-09.25 

 

 

09.35-10.00 

  

 

11.00-11.25 

 

 

 

1)  Речевое развитие 

 

 

2) Худ.-эст. развитие  

  (рисование.)   

 

3)   Физическое 

развитие (на улице) 

 

09.00-09.25 

 

 

09.35-10.00 

 

 

 

 

1)  Познавательное развитие   

 

 

2)   Худ.-эст. развитие  

 (лепка/аппл) 

 

   

  

 

 

 

Подготовительная группа  «Солнышко» (6-7 лет) 

 

Время Понедельник  Время Вторник  Время Среда  Время Четверг  Время Пятница  
09.00-09.30 

 

 

 09.40-10.10 

 

 

11.10-11.40 

1)  Речевое развитие 

 

 

2) Худ.-эст. развитие  

  (лепка/аппл.) (ч/н) 

 

3) Физическое 

развитие  (на улице) 

 

  

 

09.00-09.30 

 

 

09.40-10.10 

 

 

 

15.30-16.00  

 1) Познав. развитие 

(РЭМП) 

 

 2)  Худ.-эст. 

развитие 

(рисование) 

 

  3) Подгрупповое 

занятие «Скоро в 

школу» (психолог) 

08.50-09.20 

 

 

09.30-10.00 

 

 

10.10-10.40  

 

 

  

 

1) Речевое развитие 

 

 

2)  Худ.-эст. развитие 

(рисование) 

 

2)   Худ.-эст. развитие 

   (музыка) 

 

09.00-09.30 

 

 

10.10-10.40 

 

 

15.30-16-00 

1)Познавательное 

развитие  

 

3) Физическое 

развитие   

 
3)Худ.-эст. развитие 

   (музыка) 

 
  

09.00-09.30 

 

 

09.40-10.10 

 

 

  

 

1)     Речевое развитие 

 

 

2) Физическое развитие   
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 Логопедическая группа  «Семицветик» (4-7 лет) 

 

Время Понедельник  Время Вторник  Время Среда  Время Четверг  Время Пятница  
09.00-09.30 

 

 

09.35-10.00 

 

1) Речевое развитие  

 

  

2) Физическое 

развитие   

 

   

09.00-09.25 

 

 

 

09.35-10.00 

 

 

15.30-16.00 

 

1)  Познав. развитие 

(РЭМП) 

 

 

2) Худ.-эст. развитие  

(аппликация)   

 

3) Худ.-эст. развитие 

(музыка) 

09.00-09.25 

 

 

 

09.35 -10.00 

 

    

10.10 – 10.35 

1) Речевое развитие 

(учитель – логопед) 

 

 

2)   Худ.-эст. развитие 

(музыка)  

 

 3) Худ.-эст. развитие  

(лепка)  

 

08.55-09.25 

 

 

 

09.35-10.05 

 

 

16.30-16.00 

1) Познавательное 

развитие 

 

 

2) Физическое 

развитие   

 

Подгрупповое 

занятие «Азбука 

эмоций» (психолог) 

09.00-09.30 

 

 

09.40-10.10. 

 

 

11.00-11.25 

 

 

  

 

1) Речевое развитие  

(учитель – логопед) 

 

 2) Худ.-эст. развитие 

(рисование) 

  

Физическое развитие (на 

улице) 

 

 

  

 

 

 

 

Примечание:  

1) социально – коммуникативное развитие и ознакомление с художественной литературой проводится в совместной деятельности в 

режимные моменты. 

2) Первая младшая группа первое полугодие адаптация, занятия с детьми индивидуальные. 
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