МБДОУ «Д/с № 25»






Мед се




Физическое развитие








Дети





Дети





Воспитательно-образовательный аспект





Медико-оздоровительный аспект





Осмотр узкими специалистами 1р. в год





мед/


сестра





Профилактическое кварцевание групп





Санитарно-эпидемиологический режим





Проф. прививки (в течение года)





Врач - педиатр





Витаминизация III блюда





Физ.занятия 2-3 раза в неделю





Спорт. праздники 1р. в квартал





Гимнастика после сна (ежедневно)





Прогулка (ежедневно)





Неделя здоровья 1р. в квартал





Бег на улице 





Спорт. досуг и развлечения 1.р. в месяц





Физ. минутка





Двигательные разминки





Прогулки за пределы территории д/сада





Закаливающие процедуры (ежедневно)





Индивидуальные игры и физ. упражнения





Дни здоровья 1р.в месяц





Утренняя гимнастика (ежедневно)








Педагоги





Родители








