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Инвентарь и оборудование: доска деревянная, звёздочки, костюм Звездочёта, кольца из линолеума, конусы, г/палки, труба подзорная, изображение планет, музыкальное сопровождение.
Ход развлечения:
Воспитатель: Ребята, сегодня у нас день необычный. Давным давно, один человек отправился в космос. Он был самым первым человеком, который там побывал. И звали его космонавт Юрий Гагарин. (Стук в дверь). Интересно ребята, кто - бы это мог быть, пойду - ка я посмотрю.
Входит Звездочёт:
Здравствуйте ребята, я Звездочёт! Я смотрел в свою подзорную трубу, увидел, что вы, что - то празднуете и решил заглянуть к вам.
Воспитатель: уважаемый Звездочет, мы с ребятами собрались здесь, что бы поговорить о космосе, ведь скоро вся страна будет праздновать День Космонавтики.
Звездочёт: Ребята, а вы хотите быть космонавтами?
Дети: да.
Звездочёт: тогда нужно хорошенько размяться, а то в космонавты без физической подготовки не берут.
Чтобы космонавтом стать
И к далеким планетам летать,
Нужно ловким, сильным быть,
С физкультурой дружить!
Воспитатель: Всё верно ты сказал, Звездочёт! А теперь, становись - ка по порядку на веселую зарядку.
Разминка – космодром
Всё готово для полета (руки вперед, вверх)
Ждут ракеты всех ребят (руки вместе над головой)
Мало времени для взлета (шаг на месте)
Космонавты встали в ряд (прыжок, руки вверх, хлопок)
Поклонились вправо, влево (наклоны туловища вправо, влево)
Отдадим земле поклон (наклон вперед)
Вот ракета полетела (прыжки на двух ногах)
Опустел наш космодром (присели)
Воспитатель:
Космонавтами мы будем.
Нами пусть гордятся люди!
На ракетах серебристых полетим мы в небе чистом! (Дети становятся в обручи (ракеты)
Звездочёт: Значит, к старту все готовы?
Дети: Да
Звездочёт: Пристегнуть ремни.
Дети: Есть (имитация).
Звездочёт: Включить зажигание.
Дети: Есть (имитация).
Звездочет: Начинаем отчет- 1, 2, 3, 4, 5 – пуск (имитация нажатия кнопки большим пальцем, полетели.) Звучит музыка «Земля в иллюминаторе». Как проходит полет?
Дети: Хорошо.
Звездочёт: 5 минут полет нормальный. (Музыка останавливается) Вот ребята наша первая остановка. Это - Луна! Здесь живут лунатики, но посмотрите, как они здесь намусорили (по полу разбросаны цветные камушки). Поможем им навести порядок?
Игра «Космические уборщики»
По команде, весь мусор убрать в корзину.
Звездочёт: Какие вы молодцы, весь мусор убрали, сразу видно, что воспитателям помогаете. Тогда движемся дальше, чтобы попасть на другую планету, нужно пройти по звездной дорожке.
Полоса препятствия «Звездная дорожка»
1. Ходьба через гимнастические палки
2. Перешагнуть через кубики
3. Прыжки из кольца в кольцо (из линолеума)
Звездочёт: И вот мы с вами пришли на планету, которая называется Марс, но что я слышу, кто-то плачет. Ребята бегите на скамейки, мы сейчас посмотрим кто - бы это мог быть.
Воспитатель: показывает игрушку-собачку.
Звездочёт: что с тобой случилось, ты почему такой грустный?
Собачка: Мне грустно, у меня нет друзей.
Звездочёт: Посмотри как у нас много деток, все они с удовольствием будут твоими друзьями. Ребята, а давайте повеселим нашего гостя и поиграем с ним в игру «Солнышко и дождик».
Музыкальная игра «Солнышко и дождик»
Звездочёт: Ну вот, наш гость уже и развеселился.
Собачка: А у меня тоже есть любимая игра, но мне не с кем играть.
Звездочет: Так давай ребята с тобой поиграют.
Игра «Собери звёздочки по цветам»
Собачка: Спасибо вам ребята, развеселили меня, поиграли.
Звездочёт: С тобой так хорошо, но нам пора к себе на Землю возвращаться, в наш детский сад. Не грусти, а как только станет грустно, ты посмотри в эту подзорную трубу (передает трубу) на нашу планету Земля и увидишь в ней нас, своих друзей.
Собачка: Спасибо вам за подарок.
Звездочёт, дети: До свидания.
Ребята, садимся в космические корабли, пристегнуть ремни, включить зажигание, считаем: 1-2-3-4-5- пуск, полетели. (Звучит музыка) дети передвигаются по залу. По окончании музыки, дети останавливаются.
Звездочёт: вот мы и вернулись на Землю в свой любимый детский сад. Мне тоже пора с вами прощаться. До новых встреч! До свидания!
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